ESCOLA BIONICA - Aula de apoio

Como é formado o Sistema Solar?
Ciéncias - 92 ano - BNCC EF09CI14

Descrever a composicdo e a estrutura do Sistema Solar (Sol, planetas rochosos, planetas gigantes
gasosos e corpos menores), assim como a localizacao do Sistema Solar na nossa Galaxia (a Via
Lactea) e dela no Universo (apenas uma galaxia dentre bilhoes).

Como usar este roteiro

A aula tem 8 quadros, um por pagina. Em cada um: o desenho pronto, o gue escrever no
quadro, o que desenhar e o que explicar. E 0 mesmo contelido da videoaula, para vocé
reproduzir no quadro, na ordem.
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PLANETA
NOITE SEM LUZ PLANETA NAO PISCA COMO EFORHADO?
Escreva no quadro Desenhe
1 Noite sem luz Rua de bairro com casas apagadas e um menino na calcada

olhando para um céu cheio de estrelas

2 Planeta nao pisca Close no céu: estrelas com tracinhos de cintilacdo e um ponto
maior, firme, sem tracinhos, apontado por uma seta

3 Como é formado? Aluno com a mao levantada na sala e um balao de pensamento
mostrando o Sol rodeado de planetas e um grande ponto de
interrogacao

O que explicar

Imagine uma noite sem luz no seu bairro. Vocé olha para o céu e vé muitos pontinhos. Um
deles brilha forte e ndo pisca: é um planeta, ndao uma estrela! Ai vem a pergunta de um
colega: como é formado o Sistema Solar? Hoje vocé vai descobrir guem faz parte dessa
familia e onde ela mora no Universo.
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BRILHOU!
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GIRA E ENCOLHE — - GRUMOS — PLANETAS
NUVEM DE GAS E POEIRA NASCE O SOL PISCO FORMA OS PLANETAS
Escreva no quadro Desenhe
1 Nuvem de gas e Grande nuvem escura e espiralada de gas e poeira, com setas
poeira curvas mostrando que ela gira e encolhe
2 Nasce o Sol Centro da nuvem ficando cada vez mais denso até explodir em

brilho, formando uma bola de luz

3 Disco forma os Disco achatado girando em volta do Sol, com pequenos grumos se
planetas juntando em bolinhas que viram planetas

O que explicar

Tudo comecou ha cerca de quatro bilhdes e meio de anos. Havia uma nuvem enorme de gas e
poeira, chamada nebulosa. A gravidade fez essa nuvem encolher e girar. No centro, o material
se juntou tanto que esquentou e acendeu: nasceu o Sol. O que sobrou em volta formou um
disco, e dele surgiram os planetas.
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Quadro 3de 8

SOL: UMA ESTRELA

Escreva no quadro

1 Sol: uma estrela
2 Mais de 99% da
massa

3 Luz e calor

O que explicar

<1%

MAIS DE 99% DA MASSA LUZ E CALOR

_—

Desenhe

Sol grande no meio da pagina com linhas de 6rbita circulares em
volta, como alvos

Balanca de dois pratos: de um lado o Sol, muito pesado e |&
embaixo; do outro, todos os planetas juntos, 14 em cima

Raios saindo do Sol e chegando a Terra, onde aparecem plantas,
um rio e uma crianca ao ar livre

O Sol é uma estrela e é o centro do Sistema Solar. Ele guarda mais de noventa e nove por
cento de toda a massa do sistema. Por isso, sua gravidade segura todos os outros corpos em
orbita. Além disso, ele produz luz e calor, que chegam até a Terra e tornam a vida possivel

aqui.
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QUATRO PLANETAS : : TERRA: UNICA COM
ROCHOS0S SerESELLE pbr b VIDA CONHECIDA
Escreva no quadro Desenhe
1 Quatro planetas Quatro planetas pequenos em fila ao lado do Sol, cada um com
rochosos seu nome escrito embaixo
2 Superficie sdlida Planeta cortado ao meio como uma fruta, mostrando camadas de
rocha por fora e um nucleo de metal por dentro
3 Terra: unica com Terra com arvores e animais ao lado de Marte com montanhas,
vida conhecida vales e um jipe-rob6 explorando o solo

O que explicar

Perto do Sol ficam os planetas rochosos: Mercurio, Vénus, Terra e Marte. Eles sdo menores e
tém superficie sdélida, de rocha e metal. D& até para imaginar pisar neles! A Terra é o Unico
onde sabemos que existe vida. Marte, o vizinho vermelho, tem montanhas e vales e é muito
estudado por roboés.
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OLHA 50!

CADE O CHAO? /[/\
GIGANTES FEITOS DE GAS MAIS DE 1.000 TERRAS ANEIS EM TODOS
Escreva no quadro Desenhe

1 Gigantes feitos de Quatro planetas enormes desenhados como baldes de nuvens em

gas faixas, com uma nave pequena tentando pousar e sem achar chao
2 Mais de 1.000 JUpiter gigante aberto como um pote, cheio de pequenas Terras
Terras empilhadas |& dentro
3 Anéis em todos Saturno com anéis largos e bem marcados; ao fundo, os outros

trés gigantes com anéis finos e fracos

O que explicar

Mais longe estao os planetas gigantes gasosos: Jupiter, Saturno, Urano e Netuno. Eles sdo
enormes e formados principalmente por gases. Nao tém um chao para pousar. Jupiter é o
maior de todos: caberiam mais de mil Terras dentro dele. E todos os quatro tém anéis, mas os
de Saturno sao os mais faceis de ver.
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CINTURAO DE x LUAS GIRAM EM VOLTA
ASTEROIDES ARG G lEr ~—D0S PLANETAS
Escreva no quadro Desenhe
1 Cinturao de Faixa de muitas rochas irregulares formando um anel entre um
asteroides Marte pequeno e um JUpiter grande
2 Plutao e cometas Plutao pequeno e redondo de um lado; do outro, um cometa com

cauda longa apontando para longe do Sol

3 Luas giram em A Lua girando em volta da Terra, com uma seta de érbita e outras
volta dos planetas luas pequenas ao redor de Jupiter ao fundo

O que explicar

O Sistema Solar também tem corpos menores. Entre Marte e JUpiter fica o cinturdo de
asteroides, cheio de rochas. Ha planetas andes, como Plutdo, e cometas, bolas de gelo e
poeira que ganham cauda perto do Sol. E nao esqueca das luas, que giram em volta dos
planetas, como a nossa Lua gira em volta da Terra.
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VOCE ESTA
AQUI!
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NUM BRAGO DA VIA LACTEA FAIXA CLARA NO CEU UMA ENTRE BILHOES
Escreva no quadro Desenhe

1 Num braco da Via Galaxia em espiral vista de cima, com uma seta apontando para
Lactea um ponto num dos bracos e a placa 'vocé esta aqui'

2 Faixa clara no céu Céu de fazenda sem luzes, com uma faixa leitosa de estrelas

atravessando de ponta a ponta e uma familia olhando

3 Uma entre bilhoes Pagina cheia de galaxias de varios formatos, espirais e ovais, com
uma pequenina marcada por um circulo

O que explicar

Agora, o nosso endereco césmico. O Sistema Solar fica dentro de uma galéxia chamada Via
Lactea, com bilhdes de estrelas. Estamos num dos bracos dessa espiral, longe do centro.

Aqguela faixa clara de estrelas que vocé vé no céu bem escuro é parte dela. E a Via Lactea é sé
uma galaxia entre bilhdes de outras no Universo.
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NASCEU DE UMA NEBULOSA  SOL, PLANETAS E CORPOS MENORES MORA NA VIA LACTEA

Escreva no quadro Desenhe

1 Nasceu de uma Pequena nebulosa girando, com uma seta indicando que ela vira o
nebulosa Sol e os planetas

2 Sol, planetas e Mapa simples: Sol no centro, quatro planetas rochosos, cinturao
corpos menores de asteroides, quatro gigantes, um cometa e luas

3 Mora na Via Lactea O menino do inicio de novo na calcada, olhando o céu, com a
espiral da Via Lactea desenhada sobre ele

O que explicar

Vamos revisar a resposta a pergunta do seu colega. O Sistema Solar nasceu de uma nuvem de
gas e poeira. Ele é formado pelo Sol, pelos planetas rochosos, pelos gigantes gasosos e pelos
corpos menores, como asteroides, cometas e luas. E ele mora na Via Lactea, uma galaxia
entre bilhdes. Da préxima vez que olhar o céu, lembre disso!



